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Vision économique

Dans un contexte économique marqué par une incertitude persistante, 
l’économie canadienne et québécoise évoluent sous l’effet de pressions 
inflationnistes, de tensions géopolitiques et du ralentissement de certaines 
activités. 

Malgré certaines mesures de soutien, les entreprises doivent s’adapter à un 
environnement en transformation rapide, où la gestion des risques et l’agilité 
stratégique sont essentielles.

Juin 2026

L’économie en chiffres
Variation par rapport au mois précédent
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Insolvabilité au Québec
T4 2025 à T1 2026

Yannick Bourassa-Milot
Redressement et insolvabilité

Au premier trimestre de 2026, le Québec compte 
682 dossiers d’entreprises, en baisse d’environ 5 % 
par rapport aux 721 observés en 2025. Malgré ce 
recul, des facteurs comme la révision de l’ACEUM et 
le remboursement des prêts CUEC d’ici décembre 
pourraient accentuer la pression à la hausse. Du 
côté des particuliers, 9 415 dossiers ont été 
enregistrés, soit une hausse de 10 % 
comparativement à 2025. L’activité se rapproche 
ainsi des niveaux prépandémiques, révélant un 
affaiblissement de la capacité d’adaptation des 
ménages, dans un contexte de coûts de la vie élevés 
et d’endettement important.
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Commentaire de notre expert

Conflits au Moyen-Orient et contexte géopolitique en évolution
Malgré des signes récents d’apaisement dans certaines zones de conflit, le 
contexte géopolitique au Moyen-Orient demeure incertain et continue 
d’influencer les marchés mondiaux. Les tensions ont entraîné une hausse 
marquée des prix du pétrole, liée à d’importantes perturbations de l’offre 
mondiale, notamment autour du détroit d’Ormuz et de ses conséquences sur 
les corridors stratégiques. Cette pression se répercute sur les coûts de 
transport et de production, haussant par ricochet les prix à la consommation. 
La Banque du Canada anticipe une hausse de l’inflation à court terme et, de 
son côté, le gouvernement du Canada a mis en place des mesures 
d’atténuation, telles que la suspension de la taxe d’accise sur les carburants 
jusqu’en septembre 2026.

Accélération de la transformation économique au Québec

En vertu du budget 2026-2027, le gouvernement du Québec prévoit des 
investissements de 1,7 G$ sur cinq ans afin d’accélérer la transformation 
économique. Dans ce montant, on alloue 693 M$ au soutien des entreprises 
au nouveau contexte économique, 580 M$ à l’accompagnement des PME 
dans l’ensemble des régions et 429 M$ au développement du secteur 
culturel. Ces initiatives s’inscrivent dans un contexte marqué par les 
politiques tarifaires américaines et dans un virage technologique dont les 
métaux critiques sont la clé. Bien que l’incertitude géopolitique demeure, les 
récents développements visant à apaiser certaines tensions laissent entrevoir 
des perspectives de stabilisation à moyen terme. 

Programmes d’aide aux entreprises : 
Découvrez toutes les ressources disponibles

Quoi surveiller?

Sources : Cabinet du ministre des Finances et ministre responsable des Infrastructures, Radio-Canada, 
La Presse, Banque du Canada, Gouvernement du Canada.  

Inflation

En réponse à la hausse du coût de la vie, le gouvernement du Québec a 
annoncé la mise en œuvre de mesures d’atténuation des effets de l’inflation 
sur les ménages. Parmi celles-ci on souligne la réduction de la TVQ sur 
certains produits alimentaires et d’hygiène de base dès le mois de juillet, la 
baisse temporaire des frais d’immatriculation des véhicules de promenade à 
partir de septembre, et l’octroi de montants offerts à certains ménages 
admissibles au crédit d’impôt pour solidarité.

Taux de change

1,372
Dollars US - mai 2026

https://www.rcgt.com/fr/experts/yannick-bourassa-milot/
https://www.rcgt.com/fr/nouvelles-communiques/subventions-et-programmes-daide-pour-les-entreprises/
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À l’international : des chiffres révélateurs issus du
International Business Report (IBR) de Grant Thornton

En savoir plus

Explorez les actualités de Grant Thornton pour découvrir les tendances nationales et mondiales

L’incertitude s’ancre dans l’environnement économique

Malgré une diminution des principales 
préoccupations au premier trimestre de 
2026, les préoccupations liées à 
l’incertitude économique et aux 
perturbations géopolitiques demeurent 
une source d’inquiétude pour une 
importante part des entreprises 
canadienne, soit pour 53 % et 47 % des 
dirigeants respectivement.

Les principales contraintes commerciales

Le niveau d’optimisme des entreprises mondialesÀ l’échelle internationale, le climat d’affaires semble être 
de moins en moins optimiste. Au premier trimestre 2026, 
68 % des dirigeants d’entreprises ont déclarés avoir des 
attentes optimistes quant aux perspectives mondiales de 
leur pays. Cette chute de l’optimisme mondial dans les 
entreprises intermédiaires s’explique notamment par la 
guerre contre l’Iran. Le niveau d’optimisme des 
dirigeants au Canada est inférieur à celui de l’échelle 
mondiale depuis le premier trimestre de 2025 et s’établit 
à 60 % pour le premier trimestre de 2026. 

La cybersécurité, un passeport pour exporter

Envie d’aller plus loin? varscorporation.com
Explorez les conseils de nos experts.

François Caron
VARS
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Pour une entreprise canadienne qui exporte 
ou qui souhaite s’intégrer à des chaînes 
d’approvisionnement internationales, la 
cybersécurité s’impose désormais comme un 
critère stratégique incontournable, pouvant 
constituer un véritable facteur d’accès au marché.

Au-delà des exigences de conformité, la 
cybersécurité s’impose comme un levier 
stratégique permettant de sécuriser les opérations, 
de renforcer la confiance des partenaires et 
d’accroître la crédibilité sur 
des marchés où les critères de sélection 
deviennent de plus en plus exigeants.

Quelques étapes à mettre en place dans votre organisation :

1. Évaluer le niveau de maturité de l’organisation;

2. Structurer une démarche adaptée à la réalité de l’entreprise. 
Les bases de celle-ci sont généralement :
• Protéger la confidentialité de l’information;
• Assurer l’intégrité des systèmes, des données et des produits;
• Maintenir la disponibilité des opérations.

3. Mettre en place des mesures adaptées, telles que :
• Réalisation d’une analyse de maturité;
• Cartographie des risques prioritaires;
• Encadrement des relations avec les fournisseurs 

et partenaires, etc.
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Perturbations géopolitiques

Pénurie de commandes

Chaînes d’approvisionnement

Incertitude économique

https://www.rcgt.com/fr/dans-les-medias/
https://varscorporation.com/
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Productivité et IA : passez 
de l’expérimentation à 

une valeur durable

Visionnez le webinaire

Jonathan Perrier
Vice-président de pratique, performance 
organisationnelle et innovation

« Les entreprises doivent adopter une culture 
d’innovation pour susciter une transformation plus 
grande. L’IA peut devenir une façon de faire qui 
touche tous les départements d’une entreprise. Il 
peut y avoir une phase d’incertitude au départ et, 
peu à peu, l’IA sera adoptée dans le cadre de 
projets pilotes. »

Jade Wong
Directrice, stratégie et gestion de l’IA 

« Ce qui est super avec l’IA générative, c’est 
qu’elle génère des gains rapides. En plus de 
faciliter la recherche, aider à débloquer des 
problèmes techniques, à résumer des documents 
ou proposer des stratégies marketing. Ce sont 
quelques exemples de toutes les tâches 
auxquelles l’IA peut contribuer. »

Conclusion de notre économiste

Les dynamiques récentes mettent en lumière la 
résilience de l’économie québécoise dans un 
contexte marqué par des incertitudes 
persistantes. Malgré des tensions géopolitiques, 
l’activité économique démontre une capacité 
d’adaptation, bien que les répercussions 
potentielles sur l’inflation à court et moyen 
terme requièrent de la vigilance.

Dans cette perspective, plusieurs éléments 
seront à surveiller au cours des prochaines 
semaines et prochains mois. La révision de 
l’Accord Canada États-Unis Mexique prévue à 
partir de juillet 2026 pourrait redéfinir certains 
équilibres commerciaux clés, tandis que la 
campagne électorale au Québec pourrait 
introduire de nouvelles orientations en matière 
de politiques économiques. 

Jean-Philippe Brosseau
Associé – Études économiques
Conseil en management

www.rcgt.com

Pour plus de contenu, 

visitez notre site web

Webinaire | Conseils aux PME

L’intelligence artificielle peut devenir un véritable levier de productivité 
lorsqu’elle est intégrée dans une démarche structurée d’innovation: en 
choisissant les bons cas d’usage, en alignant la technologie sur les 
priorités d’affaires et en ancrant les changements dans les façons de 
faire.

Vincent Cartier
Associé, conseil en gestion de risques

« Il faut que la redéfinition de tâches, les 
modifications des procédures, les nouvelles 
politiques internes et la gestion de données 
soient alignées dans une perspective de 
changement. L’usage de l’IA doit être clair et les 
règles d'affaires bien définies. »

https://www.rcgt.com/fr/evenements/productivite-et-ia-passez-de-lexperimentation-a-une-valeur-durable/
https://www.rcgt.com/fr/experts/jonathan-perrier/
https://www.rcgt.com/fr/experts/jade-wong/
https://www.rcgt.com/fr/
https://www.linkedin.com/in/jean-philippe-brosseau-5177602/
https://www.rcgt.com/fr/experts/jean-philippe-brosseau/
https://www.rcgt.com/fr/experts/vincent-cartier/
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